
CONSEJOS PARA EL CUIDADO 

DE LA OSTOMÍA

Información general
•  El desodorante lubricante Adapt elimina los olores, facilita el vaciado y ayuda a evitar la 

estática y la adherencia de la bolsa.
•   No es un perfume ni un agente cosmético.
•  El desodorante lubricante Adapt se debe utilizar solamente en los sistemas de bolsa abierta  

y cerrada.

Para sistemas de bolsa drenable
1.  Coloque la bolsa.
2.   Botella: agregue aproximadamente 5 ml ó 1 cucharadita de té al extremo inferior de la bolsa 

(Figura 1). Paquete: agregue el contenido completo del paquete al extremo inferior de la bolsa 
(Figura 2). Cierre la bolsa de la forma normal. 

3.   Frote la bolsa para esparcirlo completamente en el interior de la bolsa (Figura 3). Repita  
el paso 2 cada vez que vacíe su bolsa.

Para bolsas cerradas
1.  Agregue el desodorante lubricante Adapt antes de retirar el protector antiadherente en la 

barrera cutánea.
2.  Botella: agregue aproximadamente 5 ml ó 1 cucharadita de té en la abertura de la bolsa 

(Figura 4). Paquete: agregue el contenido completo del paquete por la abertura de la bolsa.
3.  Coloque la bolsa.
4.  Frote la bolsa para esparcirlo completamente en el interior de la bolsa (Figura 3). 

Preguntas frecuentes
P:  ¿Tiene importancia si el desodorante lubricante Adapt entra en contacto con el filtro de la 

bolsa?

R: Al esparcirlo en el interior de la bolsa, es mejor evitar el filtro.

P:  ¿El desodorante lubricante Adapt está cubierto por Medicare?*

R: Sí, el desodorante lubricante Adapt se factura por onza con el código A4394 de HCPCS 
(desodorante de ostomía, con o sin lubricante, para uso en bolsa de ostomía, líquido). 
Medicare no ha publicado una cantidad máxima habitual para este código. Tanto la botella 
de 8 oz como los paquetes de 8 ml (50 paquetes/1 caja = 13,5 oz) se facturan con el mismo 
código. Consulte con su proveedor para confirmarlo.

P:  ¿Necesito utilizar el desodorante lubricante Adapt cada vez que vacío mi bolsa?

R: Sí. Para que el producto funcione eficazmente, debe agregarse cada vez que se drena su 
bolsa.

P:  ¿Puedo simplemente colocar unas gotas en el extremo inferior de mi bolsa y no frotarlas 
contra los lados de la bolsa?

R: No, esto no se recomienda debido a que no sería efectivo como lubricante o desodorante  
de bolsas. El frotado de la bolsa permite esparcirlo en todo el interior de la bolsa.

P:  ¿No es más fácil utilizar un aceite de cocina o en aerosol para cubrir el interior de mi bolsa?

R:  Esto no es recomendable ya que el aceite de cocina puede hacer que el sellado de su bolsa 
falle. Además, los aceites en aerosol de cocina no eliminan el olor.
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Desodorante lubricante Adapt
Referencia N.º 78500
(botella de 8 oz)
Referencia N.º 78501
(caja de 50 paquetes de 8 ml)

Preguntas frecuentes

P: No resulta cómodo llevar la botella de 8 oz a un baño público. ¿Existe una botella más 
pequeña?

R: El desodorante lubricante Adapt también está disponible en paquetes de uso único. Son mucho 
más discretos y cómodos cuando se encuentra lejos de casa.

P: El desodorante no tiene aroma. ¿Cómo sé si funciona?

R: El desodorante lubricante Adapt no es un perfume ni una fragancia que se utiliza para cubrir o 
disimular los olores. No tiene olor propio, sin embargo neutralizará los olores de la bolsa.

P: ¿Puede el desodorante lubricante Adapt entrar en contacto con el estoma?

R: Sí, se ha puesto a prueba y no dañará su estoma.

P:  ¿Qué pasa si el desodorante lubricante Adapt entra en contacto con mi piel?

R: Este producto no irrita la piel. Es soluble en agua, por lo que puede eliminarse fácilmente de la 
piel con un paño húmedo. Asegúrese de lavar la piel antes de colocar la bolsa, de manera que 
no interfiera con la adherencia.
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Para solicitar una muestra, o si tiene consultas sobre el producto o 
preguntas clínicas específicas con respecto a nuestros productos en 
EE. UU., llame al 1.888.808.7456. En Canadá, llame al 1.800.263.7400.
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Se recomienda hacer un seguimiento de rutina con un profesional de la salud.

Antes de usar cualquiera de los productos o accesorios de ostomía, asegúrese de leer todas las etiquetas y los prospectos del 
producto para conocer las indicaciones, contraindicaciones, riesgos, advertencias, precauciones e instrucciones de uso. 

* La información sobre reembolsos proporcionada en el presente documento está destinada a proporcionar información general en 
lo que respecta a los códigos de los productos de Hollister únicamente. Hollister no garantiza la cobertura o pago de ninguno de 
los productos. La responsabilidad final de la codificación correcta, el cumplimiento de los requisitos de reembolso y la obtención 
de reembolsos pertenece al proveedor. Las políticas y directrices de codificación y cobertura son complejas, y pueden variar de un 
transportista o región a otra, y se actualizan con frecuencia. Los proveedores deben verificar con su operador local o intermediarios 
con frecuencia, además de consultar con un asesor, un especialista en reembolsos y/o el sitio web del sistema de códigos de 
equipamiento médico durable (DMECS) para resolver cualquier duda sobre códigos, cobertura, reembolso o facturación.
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