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Uridom til inkontinens hos mand, selvkizbende

Kondomurinal zur Inkontinenzversorgung bei Mannern,
selbsthaftend
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Colector para incontinencia masculina, autoadhesivo

@ Miesten ulkoinen virtsankeraija, itsekiinnittyva

@ Etui pénien masculin pour incontinence, auto-adnésit

(D Catetere esterno maschile per incontinenza, auto-adesivo
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@D Externe katheter voor incontinentie bij mannen,
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Uridom for menn med inkontinens, selvkiebende

Cateter para incontinéncia masculina, autoadesivo
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INSTRUCTIONS FOR USE

Contents
Male Incontinence Sheath (Catheter), Self-Adhesive

Product Description

The self-adhering male external sheath (catheter) is designed for the management of adult male
urinary incontinence.

Made of silicone and adhesive.

Indications and Intended Use

The product is an accessory intended to channel urine from the penis to extension tubing and
urinary collection bags for adult males with urinary incontinence.

WARNINGS

Reuse of a single use product may create potential risk to the user such as poor adhesion, leakage,
and skin irritation.

Precautions

Do not use on irritated or compromised skin.

Do not use if allergic reaction occurs.

Ensure proper fit as instructed. If the sheath (catheter) size is incorrect or leakage occurs, skin
damage may occur (e.g., irritation, broken skin, rash, or redness). This may decrease wear time.
Follow directions to remove if experiencing swelling, numbness, discomfort, pain, discoloration, or
abnormal appearance.

Notes

For good hygiene, change sheath (catheter) daily.

To help ensure proper adhesion, apply to clean, dry intact skin. Do not use lotions, powders, or
ointments on the skin as these products may interfere with adhesion of the product. Contact a
healthcare practitioner for help with the product or with skin irritation. In case of serious injury
(incident) in relation to your use of the product, please contact your local distributor or manufacturer,
and your local competent authority. For more information, see www.hollister.com/authority or
contact EC Rep or local distributor.

To prepare
1 Verify correct product size prior to use. Trim pubic hair if necessary.
2 Wash penis with mild soap and warm water. Dry thoroughly.

pladi) cilaglas

To apply
1 Open package at perforation. Remove sheath (catheter) from plastic insert,
if present.

Place rolled end over the end of the penis, leaving a small space
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between the end of the penis and the cone of the sheath (catheter). If
applying to an uncircumcised penis, allow foreskin to remain in its natural
position. Take care not to pinch or retract the foreskin.

Slowly unroll onto the penis with as little wrinkling as possible until
product is fully extended.
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Gently squeeze to properly seal adhesive to the skin. Do not attempt
to reposition the product. If possible, avoid leaving a rolled ‘collar’
around the base of the penis.

To connect this product to a drainage system, refer to the instructions
for use packed with that product.
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To remove and dispose
Disconnect from the drainage system. Gently roll the
sheath (catheter) forward and off the penis. If necessary, apply a warm
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wet compress (such as a wet washcloth) around the sheath (catheter)
to help loosen the adhesive.

Please follow all local disposal regulations.
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M D Medical Device
(as applicable)

O Number of Units

OAHTIEZ XPHIHE

NMepieyopeva

Avdpikoc e§wtepikdc kabeTpag akpdtela, aUTokOANTOG

NMepypagn mpoidvrog

0 autok6NNTog avdpIkaG e§wTeptkac kabetripag eivat oxedlaaiiévog yia T Slayelpton T akpdtelag 00pwy o€ evihikeg Avopec.
Mapaokevadetat and oikovn kai kOMa.

Evdeieiq kan mpopAemopevn xprion

To mpaiov anotehel e€aptnia mou mpoopiCetar yia T SloyéTeuan 0UpwY amd To TEOG a€ OWARVE EMEKTANG KAl 0UPOOUMEKTEC
yla evijhikeg QVOPEC e aKpATELd 0UPWV.

MPOEIAOMOIHZEIX

H enavaypnotpomoinan evog mpaidviog piag yprong pmopet va mpokahéoel mBavo kivouvo yia Tov yprotn Onwg avenapki
TPOoKOMNON, dlappor kat dEpUaTikG epeBiopo.

NpoguAdageig

Na v ypnotpomoteftat oe epeBiapévo fj TpaupaTIapevo déppia.

Na v xpnotgomoleitat eGv mpokOyer aMepyikr avtidpaon.

Miaogaiote T owotr epappoyr o0p@wva pie Tic 0dnyiec. Edv To peyeBog kabetripa eivat eopahyiévo 1 oupBel dlappor, pmopet
va mpokAnBei deppatikr BAAPN (m.y. epebiopag, prién déppatog, e§avbnua  epuBpdtnTa). Auto pmopei va Lelioel Tov Xpovo
EQUpHOYIC.

AkohouBriote Ti¢ 0dnyiec agpaipean oe mepimwon o1drpato, povdidapatog, duagopiag, dAyous, anoxpwaTIopol f un
QUOLONOYIKIG EUPAVIONG.

INPEICEIG

la owotr uylelvn, aMadete kaBnuepiva tov kabetrpa.

la va dlaopaNiotel n owotr mpookdNnon, TonoBeteite o€ kabapo, oteyvo kai dikTo 6éppa. My xpnatpomoleite Aoaidv,
To08PEC 1) ahoILpEC 010 O¢ppa KaBG AUTA Ta MPOTOVTA EVOEXETAL va £OLY EMITTWOEIS OTNY MPOGKOMNN TOU MPOI6VTOC,
Emkowwviiote pe atpd yia BorBela pie To mpatov 1 e Tuxov depplatiké epebiapo. 2e mepimwon cofapol TpaupaTiopol og
ayéon e T yprion To mPOTOVTOG amé €04, EMKOVWVATTE (1€ TOV TOMKO Slavopiéa fy kataokevaoTr, kaBwg kat T apuodia
apy e xwpag oac. MNa meploodtepeg mnpogopiee, avatpétte atov ototono www.hollister.com/authority fj emkowwvrote pe
Tov avtimpdowo oty E.E. 1 Tov Tomikd dlavopiéa.

Na mpoetoipacia
1 EmahnBetorte 10 0woto péyebog mpoiovtog mpw and T yprion. Edv eivat amapaitnto, §upiote T nBikr meploy.
2 TMOvere 10 méog e fimo oamolvt kat (E0TO Vepo. STeyvwoTe aYoAaoTIKd.

Ta epappoyn
1 Avoi€te T ouokevaoia oto onpleio diatpnong. Agaipéote Tov kabetipa and To maoTiko évbeto, eav
UAPXEL.

2 TonoBetote T0 TepITuNy|Iévo GKPO ENAVW Ao TO AKPO TOU TIE0UC APIVOVTAG €va HIKPO KEVO [eTagh

%

T0U dKPOU TOU TEOUG Kal TOU KWVIKOU AKPOU TOU KaBETrpa. Z€ MepimTwon epapoyrc o€ MEog Xwpi 2
Tepttopr, agriote v axkponooBia atn puotohoyiki g Béon. MNpoaé€te va unv TalmioeTe f amoobpete Lol
v akporoadia.

3 Z€TuhiTe apyd endvw oTo TEOG e 600 TO SUVATOV NiybTepe MUXWOELS éxpL TV Mhpn enéktaon Tou
TipoiovToc,

4 Miéote anald yia T owotr epappoyn e KoMag oto oéppa. Mnv mpoomabroete va enavatonoetrioete
10 mipoi6v. Edv eivat duvaro, amoglyete va agrioete epitulypévo “koMapo” yopw amé t pdon tou
TIEOUC.

la va guvdéoete autd To MooV 0 oOTNHA amoOTPAYYLONG, aVaTPEETE 0TI 00NYiEC ¥priong mou

0UVOOEHOLY TO TIPOTOV.

Ta agpaipeon kat améppipn
Anoouvdéate and o auotnua amootpdyyiong. TUNiEte anahd Tov kaBetrpa mpog Ta eumpoc Kat
anopakpivete amd To méog, Eav eivar amapaitnto, Epappoote (eotr kal bypr) KoMPEaa (6MwG vypr

netoéta) yopw and Tov kaBetrpa yia va fonbrioet ot yahdpwon e KoAag.

MapaxahoUpie va akohouBeite GAoUC TOUC TOTIKOUG KAVOVIOHOUS AmoppLyng.
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INSTRUCCIONES DE USO

Contenido
Colector para incontinencia masculina, autoadhesivo

Descripcion del producto

El colector externo masculino autoadhesivo estd disefiado para el control de la incontinencia urinaria
masculina en adultos.

Fabricado con silicona y adhesivo.

Indicaciones y uso previsto

El producto es un accesorio disefiado para canalizar la orina desde el pene al tubo extensor y a las
bolsas de recogida de orina para varones adultos con incontinencia urinaria.

ADVERTENCIAS

Si se reutiliza un producto de un solo uso, puede crear riesgos para el usuario, como una mala
adhesion, fugas e irritacion cutanea.

Precauciones

No lo utilice sobre piel irritada o dafiada.

No lo utilice si se produce una reaccion alérgica.

Ajustelo correctamente como se indica. Si el tamario del colector es incorrecto o hay fugas, puede
danarse la piel (p. €j., irritacion, piel lesionada, sarpullido o eritema). Esto puede disminuir el tiempo
de utilizacion.

Siga las instrucciones para su retirada si experimenta hinchazon, entumecimiento, molestias, dolor,
cambio de color o un aspecto anémalo.

Notas

Para mantener una buena higiene, cambie el colector todos los dias.

Para garantizar una adherencia adecuada, apliquelo sobre piel limpia, seca e intacta. No utilice lociones,
polvos ni pomadas sobre la piel, ya que estos productos pueden interferir en la adherencia del producto.
Péngase en contacto con un profesional sanitario para obtener ayuda con el producto o en caso de irritacion
cutdnea. En caso de lesion grave (incidente) relacionada con el uso del producto, pongase en contacto con
su distribuidor o fabricante local y con la autoridad local competente. Si desea mas informacidn, consulte
www.hollister.com/authority o péngase en contacto con el representante para la CE o su distribuidor local.

Para preparar
1 Compruebe el tamafio correcto del producto antes de utilizarlo. Recorte el vello pbico si es necesario.

2 Lave el pene con jabon suave y agua templada. Seque bien.

Para aplicar
1 Abra el paquete por las perforaciones. Saque el colector de la bolsa de
plastico, si la hubiera.
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Coloque el extremo enrollado sobre el extremo del pene, dejando un peguefio 2
espacio entre el extremo del pene y el cono del colector. Si se aplica en un Lol
pene no circuncidado, deje que el prepucio quede en su posicion natural.
Tenga cuidado de no tirar hacia atrds del prepucio ni de comprimirlo.

Desenrolle lentamente sobre el pene con el menor nimero de pliegues

w

posible hasta que el producto esté completamente extendido.

I

Apriete suavemente para que el adhesivo se adhiera correctamente a la piel.
No intente volver a colocar el producto. Si es posible, evite dejar un “anillo”
enrollado alrededor de la base del pene.

Para conectar este producto a un sistema de drenaje, consulte las instrucciones

de uso suministradas con dicho producto.

Para retirar y eliminar
Desconéctelo del sistema de drenaje. Desenrolle suavemente el colector

para retirarlo del pene. Si es necesario, aplique una compresa hiimeda

templada (como un pafio humedo) alrededor del colector para facilitar
que se desprenda el adhesivo.

Siga todas las normativas locales de eliminacion.
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Marca CE como es requerido

M D Producto sanitario
(seguin corresponda)

NUumero de unidades

BRUGSANVISNING

Indhold
Uridom til inkontinens hos maend, selvkleehende

Produktbeskrivelse

Det selvkleebende udvendige uridom er designet til handtering af urininkontinens hos voksne maend.
Fremstillet af silikone og kleebemiddel.

Indikationer og tilsigtet brug

Produktet er et hjelpemiddel til voksne mand med urininkontinens, og er beregnet til at kanalisere
urin fra penis via en slange til en urindreenagepose.

ADVARSLER

Genbrug af et engangsprodukt kan potentielt medfare risiko for brugeren sasom nedsat kleebegvne,
lekage og hudirritation.

Forholdsregler

Ma ikke anvendes pa irriteret eller kompromitteret hud.

Mé ikke anvendes, hvis der forekommer en allergisk reaktion.

Serg for korrekt tilpasning som anvist. Hvis sterrelsen pé uridomet er forkert eller der forekommer
leekage, kan der opsté skader pa huden (f.eks. irritation, gdelagt hud, udslet eller radhed). Dette kan
reducere brugstiden.

Felg anvisningerne for at fierne uridomet, hvis der opstar hasvelse, falelseslashed, ubehag, smerter,
misfarvning eller unormalt udseende.

Bemarkninger

Skift uridomet dagligt for at opretholde god hygiejne.

For at sikre kleebeevnen skal produktet seettes pa ren, ter, intakt hud. Der mé ikke bruges lotion,
pulver eller salver pa huden, da disse produkter kan pavirke produktets kleebeevne. Kontakt en
leege for at f& hjeelp til produktet eller ved hudirritation. | tilfeelde af alvorlig personskade (ulykke) i
forbindelse med din brug af produktet bedes du kontakte den lokale distributer eller producent samt
de lokale myndigheder. Se www.hollister.com/authority, eller kontakt EC-repraesentanten eller den
lokale distributer, hvis du ensker yderligere oplysninger.

Forberedelser
1 Kontroller, at produktets starrelse er korrekt for brug. Trim om ngdvendigt kensbehéringen.
2 Vask penis med mild s&be og varmt vand. Ter grundigt.

Pasztning
1 Abn pakken ved perforeringen. Fjern uridomet fra plastindsatsen, hvis denne
findes.

2 Anbring den rullede ende over enden af penis, og sgrg for, at der er et lille

mellemrum mellem enden af penis og uridomets kegledel. Ved pasetning péa
ikke-omskéret penis skal forhuden forblive i sin naturlige position. Pas pé ikke at
klemme forhuden eller treekke den tilbage

Rul langsomt ned over penis med sa lidt foldning som muligt, indtil produktet er
helt udrullet.
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Klem forsigtigt til for at forsegle klaebemidlet tilstreekkeligt pa huden. Forspg

ikke at omplacere produktet. Hvis det er muligt, skal du undga at efterlade en
“rullekrave” omkring roden af penis.

For at tilslutte dette produkt til et aflabssystem henvises til den brugervejledning, der
fulgte med det pageeldende produkt.

For at fjerne og bortskaffe
Frakobl uridomet fra aflgbssystemet. Rul forsigtigt uridomet
fremad og af penis. Pafer om ngdvendigt et varmt, vadt kompres (som

f.eks. en vad klud) rundt om uridomet for at lgsne kleebemidlet.
Folg alle lokale bestemmelser for bortskaffelse
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CE-meerkning i henhold til krav

M D Medicinsk udstyr Antal enheder
(efter behov)
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Sisélto
Miesten ulkoinen virtsankeradjd, itsekiinnittyvé

Tuotekuvaus

Itsekiinnittyvd miesten ulkoinen virtsanker&dja on suunniteltu aikuisten miesten virtsankarkailun
hallintaan.

Valmistettu silikonista ja kiinnitysaineesta.

Kayttoaiheet ja kayttotarkoitus

Tuote on aikuisille, virtsankarkailusta karsiville miehille tarkoitettu lisavaruste virtsan ohjaamiseen
peniksest4 jatkoletkuun.

VAROITUKSET

Kertakdyttoisen tuotteen uudelleenkéyttd voi heikent&d tuotteen Kiinnittymisté iholle tai aiheuttaa
vuotoa tai ihodrsytysta.

Varotoimet

Ald kéyta értyneelld tai vaurioituneella iholla.

Al kéytd, jos ilmenee allerginen reaktio.

Varmista asianmukainen istuvuus ohjeiden mukaisesti. Jos virtsankerd&j on vééran kokoinen tai se
vuotaa, ihovauriot ovat mahdollisia (esim. &rsytys, ihon rikkoutuminen, ihottuma tai punoitus). Taméa
voi vahentd kdyttoaikaa.

Poista ohjeiden mukaisesti, jos iimenee turvotusta, tunnottomuutta, epdmukavuutta, kipua tai
vérimuutoksia tai jos ulkondkd on epanormaali.

Huomaa

Vaihda virtsankerddja hygieniasyista paivittéin.

Varmista kunnollinen kiinnittyminen asettamalla virtsankeradja puhtaalle, kuivalle ja ehjalle iholle.
Ald kaytd iholla voiteita tai puuteria, koska tallaiset aineet voivat vaikuttaa tuotteen kiinnittymiseen.
Pyyda terveydenhuollon ammattilaiselta apua tuotteen kéytéssa tai jos iho artyy.Mikali tuotteen
kayttoon liittyen iimenee vakava loukkaantuminen (tai muu vakava tapahtuma), ota yhteytta
paikalliseen jakelijaan tai valmistajaan seké paikalliseen toimivaltaiseen viranomaiseen. Lisétietoja
saat osoitteesta www.hollister.com/authority tai ottamalla yhteyttd EC-edustajaan tai paikalliseen
jakelijaan.

Valmistelu

1 Tarkista tuotteen koko ennen kéyttod. Leikkaa hapykarvoja lyhemmaksi
tarvittaessa.
2 Pese penis miedolla saippualla ja I&mpimalla vedelld. Kuivaa huolellisesti.

i

Paikalleen asettaminen

1 Avaa pakkaus rei'ityksen kohdalta. Poista mahdollinen muovisisake
virtsankeragjasta. P 4

2 Aseta rullalla oleva pad peniksen pdahén ja jaté pieni vali peniksen péén ja
virtsankeradjan suipon pdan véliin. Jos penisté ei ole ympérileikattu, anna
esinahan olla luonnollisessa asennossa. Ald purista tai veda esinahkaa.

w

Rullaa virtsankerd&ja hitaasti kokonaan auki peniksen paélle mahdollisimman

suoraksi ja siledksi.

Purista helldvaraisesti, jotta tuote kiinnittyy tiiviisti ihoon. Al yrita asetella tuotetta
uudelleen. Valtd mahdollisuuksien mukaan jattdmésta 'kaulusta’ rullalle peniksen
tyveen.

I

Liita tuote tyhjennysjarjestelméaén tuotteen pakkauksessa toimitettujen ohjeiden

mukaisesti.

Poistaminen ja hévittiminen

Irrota tyhjennysjérjestelmasté. Rullaa virtsankeradjaa varovasti eteenpdin ja pois

peniksen paéltd. Aseta tarvittaessa ldmmin ja mérké kdére, kuten mérka pesulappu,
virtsankerdajan ympérille, jotta Kiinnitys irtoaa.
Noudata kaikkia paikallisia havittdmista koskevia maarayksid.
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CE-merkki vaatimusten mukaan

M D Laakinnallinen laite

(tarpeen mukaan)

O Kappaleméaara

For reference only. Unauthorized use, disclosure or copying is prohibited.

GEBRAUCHSANLEITUNG

Inhalt
Kondomurinal zur Inkontinenzversorgung bei Mannern, selbsthaftend

Produktbeschreibung

Das selbsthaftende Kondomurinal ist flr die Versorgung von Harninkontinenz erwachsener Méanner
vorgesehen.

Besteht aus Silikon und Haftmaterial.

Indikationen und bestimmungsgeméBer Verwendungszweck

Dieses Produkt ist ein Hilfsmittel fiir erwachsene Ménner, welches zur Urinableitung vom Penis (iber
einen Ableitungsschlauch in einen Urinbeutel dient.

WARNHINWEISE

Die Wiederverwendung eines Einmalprodukts kann zu Risiken (wie etwa verringerter Haftung,
Undichtigkeit und Hautreizungen) fiir den Anwender flihren.

VorsichtsmaBnahmen

Nicht auf gereizter oder geschadigter Haut verwenden.

Verwenden Sie das Produkt nicht, falls allergische Reaktionen auftreten.

Stellen Sie anhand der Anweisungen sicher, dass Ihr Kondomurinal passt und richtig sitzt. Bei
falscher GréBe oder Undichtigkeiten kénnen Hautschédden (z. B. Irritationen, rissige Haut, Ausschlége
oder Rétungen) auftreten. Dies kann wiederum die Nutzungsdauer Ihrer Versorgung verkirzen.

Wenn Sie Schwellungen, Taubheitsgefiihl, Unbehagen, Schmerzen, Verféarbungen oder ein
ungewdhnliches Aussehen feststellen, folgen Sie den Anweisungen zum Entfernen.

Anmerkungen
Wechseln Sie das Kondomurinal taglich, um eine gute Hygiene zu gewahrleisten.

Um eine sichere Haftung zu gewahrleisten, wenden Sie das Produkt auf sauberer, trockener und
unbeschédigter Haut an. Verwenden Sie keine Lotionen, Pulver oder Salben auf der Haut, da diese
Produkte die Haftung des Produkts beeintrdchtigen kdnnen. Sollten Sie Hilfe mit dem Produkt oder
bei Hautreizungen bendtigen, kontaktieren Sie Ihre zustdndige medizinische Pflegekraft. Setzen Sie
sich im Falle einer schwerwiegenden Verletzung (Vorkommnis) in Verbindung mit der Verwendung
des Produkts bitte mit Ihrem lokalen Handler oder dem Hersteller sowie Ihrer zustandigen Behdrde
vor Ort in Verbindung. Weitere Informationen finden Sie unter www.hollister.com/authority, oder Sie
setzen sich mit der EC-Vertretung oder Ihrem lokalen Handler in Verbindung.

Vorbereiten

1 Uberpriifen Sie vor der Verwendung, dass die ProduktgréBe richtig ist. Kiirzen Sie bei Bedarf die
Schambehaarung.

2 Waschen Sie den Penis mit milder Seife und warmem Wasser, und trocknen Sie
ihn gut ab.

Anbringen
1 Offnen Sie die Verpackung an der Perforation. Entfernen Sie das Kondomurinal
gegebenenfalls von dem Kunststoffeinsatz.

Legen Sie das aufgerollte Ende tber das Ende des Penis. Lassen Sie dabei
einen kleinen Abstand zwischen dem Ende des Penis und dem Kegel des
Kondomurinals. Beim Anbringen an einem unbeschnittenen Penis belassen Sie
die Vorhaut in ihrer natiirlichen Position. Achten Sie darauf, dass die Vorhaut
nicht eingeklemmt oder zuriickgezogen wird.

Rollen Sie das Produkt langsam mit méglichst wenig Falten Uber den Penis,

% )§
2
o
5;1
3
bis es vollstdndig entrollt ist.
Driicken Sie die Haftfldche sanft an die Haut an, um eine sichere Haftung zu
erreichen. Versuchen Sie nicht, das Produkt ereut zu positionieren. Wenn méglich, | %
4 é ; t
5 >

N

w
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vermeiden Sie, dass an der Penisbasis ein gerollte ,Manschette” (ibrig bleibt.

Informationen zum AnschlieBen dieses Produkts an ein Beutelsystem finden Sie
in der Gebrauchsanleitung, die dem entsprechenden Produkt beiliegt.

Entfernen und Entsorgen

Trennen Sie das Produkt von dem Beutelsystem. Rollen Sie das Kondumurinal
vorsichtig nach vorne und vom Penis herunter ab. Zum leichteren Ablésen des
Haftmittels legen Sie bei Bedarf eine warme, feuchte Kompresse (z. B. einen
feuchten Waschlappen) um das Kondomurinal.

Bitte beachten Sie die drtlichen Entsorgungsvorschriften.

Erforderliche CE-Kennzeichnung

M D Medizinprodukt
(sofern anwendbar)

O Stiick

(@ MODE D’EMPLOI

Sommaire
Etui pénien masculin pour incontinence, auto-adhésif

Description du produit

L'étui pénien masculin externe auto-adhésif est congu pour la gestion de I'incontinence urinaire
chez 'homme adulte.

Fabriqué a partir de silicone et d’adhésif.

Indications et utilisation prévue

Le produit est un accessoire destiné a canaliser I'urine du pénis vers la tubulure de rallonge puis
jusqu’aux collecteurs d’urine chez les hommes adultes souffrant d’incontinence urinaire.
AVERTISSEMENTS

La réutilisation d’un produit @ usage unique peut entrainer un risque potentiel pour I'utilisateur,
notamment une mauvaise adhérence, une fuite et des irritations cutanées.

Précautions

Ne pas utiliser sur une peau irritée ou fragilisée.

Ne pas utiliser en cas de réaction allergique.

Assurez-vous que le produit est bien ajusté comme indiqué. Si la taille de I'étui pénien est incorrecte
ou en cas de fuite, des Iésions cutanées peuvent survenir (p. ex., irritation, éraflure, éruption
cutanée ou rougeur). Cela peut réduire le temps de port.

Suivre les instructions pour retirer I'étui pénien en cas de gonflement, d’engourdissement, de géne,
de douleur, de décoloration ou d’apparence anormale.

Remarques

Pour une bonne hygiene, changer I'étui pénien quotidiennement.

Pour garantir une bonne adhérence, appliquez sur une peau intacte propre et séche. Ne pas
utiliser de lotions, de poudres ou de cremes sur la peau car ces produits peuvent compromettre
I'adhérence du produit. Contacter un professionnel de santé pour obtenir des conseils sur le
produit ou les irritations cutanées. En cas de blessure grave (incident) liée a votre utilisation du
produit, contactez votre distributeur ou fabricant local, ainsi que votre autorité compétente locale.
Pour davantage d’informations, rendez-vous sur www.hollister.com/authority ou contactez votre
représentant CE ou distributeur local.

Préparation

1 Vérifier que la taille du produit est correcte avant I'utilisation. Couper les poils
pubiens, si nécessaire.

2 Laver le pénis au savon doux et a I'eau tiede. Sécher soigneusement.

i

Application

1 Ouvrir I'emballage au niveau des perforations. Retirer I'étui pénien de I'embout
en plastique, le cas échéant. o

2 Placer I'extrémité enroulée sur I'extrémité du pénis, en laissant un petit espace

entre I'extrémité du pénis et le cone de I'étui pénien. En cas d’application sur

un pénis non circoncis, laisser le prépuce dans sa position naturelle. Attention

a ne pas pincer ou décalotter le prépuce.

Dérouler lentement le rabat sur le pénis en veillant a créer le moins de plis

possible jusqu’a ce que le produit soit complétement étendu.

Presser doucement pour que I'adhésif colle correctement a la peau. Ne pas

tenter de repositionner le produit. Si possible, éviter de laisser un “col” enroulé

autour de la base du pénis.

Pour raccorder ce produit a un systeme de drainage, suivre le mode d’emploi

fourni avec ce produit.

w

N

Retrait et mise au rebut

Déconnecter du systeme de drainage. Dérouler doucement I'étui pénien vers
I'extrémité du pénis. Si nécessaire, appliquer une compresse humide tiéde (par
exemple, un gant humide) autour de I'étui pénien pour aider a décoller I'adhésif.

Veuillez respecter toutes les réglementations locales relatives a la mise au rebut.

EY ]S
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@b ISTRUZIONI PER L'USO

Contenuto
Catetere esterno maschile per incontinenza, auto-adesivo

Descrizione del prodotto

Il catetere esterno maschile auto-adesivo e progettato per la gestione dell'incontinenza urinaria di
maschi adulti.

Realizzato in silicone e adesivo.

Indicazioni e utilizzo previsto

Il prodotto & un accessorio per incanalare I'urina dal pene al tubo di prolunga e alle sacche di
raccolta per urine, per maschi adulti con incontinenza urinaria.

AVVERTENZE

Il riutilizzo di un prodotto monouso puo essere fonte di potenziali rischi per I'utilizzatore, come una
minore aderenza, perdite e irritazione cutanea.

Precauzioni

Non utilizzare su cute irritata o danneggiata.

Non utilizzare in caso di reazioni allergiche.

Assicurarsi della corretta adattabilita secondo istruzioni. Qualora la misura del catetere esterno
fosse errata o si verificassero delle perdite, potrebbero prodursi dei danni alla cute (ad es. irritazioni,
lesioni, eruzioni o arrossamenti). Cio potrebbe tradursi in un tempo d'uso minore.

Attenersi alle istruzioni per la rimozione in caso di gonfiore, intorpidimento, malessere, dolore,
scolorimento o aspetto anomalo.

Note

Per una buona igiene, cambiare il catetere esterno ogni giorno.

Al fine di garantire un’adesione adeguata, applicare sulla cute pulita, asciutta e integra. Non utilizzare
lozioni, polveri o pomate sulla cute, in quanto tali prodotti potrebbero interferire con I'aderenza

del prodotto. Contattare un operatore sanitario in grado di fornire aiuto con il prodotto o in caso di
irritazione cutanea. In caso di gravi lesioni (incidente) correlate all’'uso del prodotto, contattare il proprio
distributore locale o il produttore, nonché I'autorita competente locale. Per ulteriori informazioni, visitare
www.hollister.com/authority o contattare il rappresentante CE o il distributore locale.

Come preparare
1 Prima dell'uso, verificare che il prodotto sia della misura corretta. Se necessario, accorciare i peli pubici.

2 Lavare il pene con detergente delicato e acqua calda. Asciugare completamente.

Come applicare
1 Aprire la confezione in corrispondenza delle perforazioni. Rimuovere il catetere
esterno dall'inserto in plastica, se presente.

i

2 Posizionare I'estremita arrotolata sull'estremita del pene, lasciando un piccolo 2
spazio tra I'estremita del pene e il cono del catetere esterno. In caso di L4
applicazione su un pene non circonciso, lasciare il prepuzio nella sua posizione
naturale. Prestare attenzione a non schiacciare o ritrarre il prepuzio.

Srotolare lentamente sul pene, evitando il pit possibile la formazione di grinze,

w

fino alla completa apertura del prodotto.

I

Schiacciare delicatamente per far aderire correttamente I'adesivo alla cute.
Non tentare di riposizionare il prodotto. Se possibile, evitare di lasciare un
“anello” arrotolato attorno alla base del pene.

Per collegare il prodotto a un sistema di drenaggio, consultare le istruzioni

per I'uso incluse con il prodotto.

Come effettuare la rimozione e lo smaltimento
Scollegare dal sistema di drenaggio. Arrotolare delicatamente il catetere esterno in

avanti, rimuovendolo dal pene. Se necessario, comprimere con un panno bagnato

e caldo (ad esempio un asciugamano bagnato) intorno al catetere esterno per
agevolare I'allentamento dell’adesivo.

Attenersi a tutte le normative locali in tema di smaltimento.

EV ]S
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M D Dispositivo medico
(dove applicabile)

O Numero di unita

INSTRUCOES DE USO

Contetido
Cateter para incontinéncia masculina, autoadesivo

Descricao do produto

0 cateter externo masculino autoadesivo foi projetado para o gerenciamento da incontinéncia
urindria em homens adultos.

Fabricado com silicone e adesivo

Indicacées e Uso Pretendido

0 produto € um acessorio destinado a direcionar a urina do pénis para tubos conectores e bolsas de
coleta urindria para homens adultos com incontinéncia urindria.

ADVERTENCIAS

A reutilizacao de um produto de uso Unico pode gerar riscos potenciais ao usudrio, como pouca
aderéncia, vazamento e irritagdo na pele.

Precaucoes

N&o utilizar em pele irritada ou lesada.

Né&o utilizar se houver reagdo alérgica.

Ajustar corretamente, conforme as instrucées. Se o tamanho do cateter estiver incorreto ou houver
vazamento, podem ocorrer danos a pele (por exemplo, irritacéo, lesao de pele, erupcéo cutanea ou
vermelhiddo). Isso pode reduzir o tempo de uso.

Siga as instrucGes para remocéo se houver inchago, dorméncia, desconforto, dor, descoloragéo ou
aparéncia anormal.

Notas

Para uma boa higiene, troque o cateter diariamente.

Para ajudar a garantir uma aderéncia adequada, aplicar sobre a pele limpa, seca e intacta.

N&o use logdes, pos ou pomadas na pele, pois esses produtos podem interferir na aderéncia do
produto. Contatar um profissional de salde para obter ajuda com o produto ou irritagdo na pele. Em
caso de lesdo grave (incidente) relacionada com a utilizagdo do produto, contate o seu distribuidor
local ou fabricante e a autoridade local competente. Para obter maiores informagdes, consulte
www.hollister.com/authority ou entre em contato com o Representante CE ou o distribuidor local.

Para preparar
1 Verifique 0 tamanho correto do produto antes de usar. Apare 0s pelos pubianos, se necessario.

2 Lave o pénis com sabdo neutro e dgua morna. Seque bem.

Para aplicar
1 Abra a embalagem na linha pontilhada. Remova o cateter do suporte pldstico,
se houver.

2 Coloque a extremidade enrolada sobre a extremidade do pénis, deixando um
pequeno espaco entre a extremidade do pénis e o cateter. Ao aplicar o cateter
em um pénis ndo circuncisado , manter o prepucio em sua posicdo natural.
Cuidado para nédo apertar ou retrair o prepucio.

Desenrole lentamente o cateter sobre o pénis com o minimo de enrugamento

w

possivel até que o produto esteja totalmente estendido.

IS

Pressione delicadamente para selar e garantir uma boa adesividade a pele.
N&o tente reposicionar o produto. Se possivel, evitar deixar o cateter enrolado
na base do pénis.

Para conectar este produto a um sistema de drenagem, consulte as instrugoes

de uso que acompanham o produto.

Para remover e descartar
Desconecte do sistema de drenagem. Com cuidado, enrole o cateter para

frente e para fora do pénis. Se necessario, aplique uma compressa Uimida quente

(como um pano Umido) ao redor do cateter para ajudar a soltar o adesivo.
Por favor, siga todas as regulamentagdes locais de descarte.
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(sv) BRUKSANVISNING

Innehall
Urindroppsamlare for man, Sjélvhaftande

Produktbeskrivning

Den sjélvhaftande externa urindroppsamlaren &r utformad for hantering av urininkontinens hos vuxna
man.

Tillverkad av silikon och hafta.

Indikationer och avsedd anviandning

Produkten &r ett tillbehor som &r avsett att fora urin fran penis till forlangningsslangar och
urinuppsamlingsésar for vuxna man med urininkontinens.

VARNING

Ateranvandning av en produkt som ar avsedd for engangsbruk kan skapa potentiella risker for
anvandaren som dalig vidhaftning, lackage och hudirritation.

Forsiktighetsatgarder

Anvénd den inte pa irriterad eller skadad hud.

Anvénd inte om allergisk reaktion uppstar.

Se till att passformen &r korrekt s& som anvisas. Om urindroppsamlarens storlek ar felaktig eller
lackage forekommer, kan hudskada uppsta (t.ex. irritation, skadad hud, kléda eller rodnad). Det kan
forkorta produktens anvandningstid.

Folj anvisningarna for att avidgsna produkten om det férekommer svullnad, domningar, obehag,
smérta, missfargning eller onormalt utseende.

Viktigt!

Byt urindroppsamlare dagligen for god hygien.

For att hjalpa till att sékerstalla en god vidhaftning, applicera produkten pa ren, torr och oskadad
hud. Anvénd inte lotioner, puder eller salvor pa huden eftersom dessa produkter kan péaverka
produktens vidhaftning. Kontakta ldkare for hjalp med produkten eller hudirritation. Kontakta din
lokala distributor eller tillverkaren, samt lokal behdrig myndighet, om en allvarlig personskada
(incident) skulle intraffa i samband med anvandningen av produkten. Fér mer information, se
www.hollister.com/authority eller kontakta EC-representanten eller den lokala distributéren.

For att forbereda
1 Kontrollera att produkten &r av rétt storlek fore anvandning. Trimma pubishar vid behov.

2 Tvatta penis med mild tval och varmt vatten. Torka noggrant.

For att applicera
1 Oppna forpackningen vid perforeringen. Ta bort urindroppsamlaren frén
plastinsatsen om sédan finns.

2 Placera den rullade dnden éver &nden av penisen och ldmna ett litet utrymme
mellan &nden av penisen och urindroppsamlarens kon. Om du applicerar
produkten pa en oomskuren penis ska du lata forhuden vara kvar i dess
naturliga position. Var forsiktig sé att du inte kiammer eller drar tillbaka
forhuden.

3 Rulla langsamt ut produkten pa penis med sé fa veck som majligt tills den &r helt

produkten. Undvik om mgjligt att I&mna kvar en rullad "krage” runt penisens bas.
Om du vill koppla produkten till ett tdmningssystem Idser du i bruksanvisningen som

medfoljer den produkten.

For att ta bort och kassera
Koppla bort fran tomningssystemet. Rulla forsiktigt urindroppsamlaren framéat

och av penisen. Badda vid behov en varm, vat kompress (t.ex. en vat trasa) vid

urindroppsamlaren for att héftan ska lossna.
Vénligen folj alla lokala avfallsregler.

&(k
utrullad. 3
4 Tryck forsiktigt sa att haftan forsluts ordentligt mot huden. Forsok inte att flytta p& M
*

CE-maérkning enligt krav

M D Medicinteknisk produkt
(som tillampligt)
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(@) ARAHAN PENGGUNAAN

Kandungan
Kateter Inkontinens Lelaki, Lekat Sendiri

Keterangan Produk

Kateter luaran lelaki lekat sendiri direka untuk pengurusan inkontinens kencing bagi lelaki dewasa.
Diperbuat daripada silikon dan pelekat.

Indikasi dan Penggunaan yang Dimaksudkan

Produk ini ialah aksesori yang bertujuan untuk mengalirkan air kencing daripada zakar kepada tiub
sambungan dan beg pengumpulan air kencing bagi lelaki dewasa yang mengalami inkontinens kencing.
AMARAN

Penggunaan semula produk sekali guna berkemungkinan boleh menimbulkan risiko kepada
pengguna seperti lekatan yang tidak kuat, kebocoran dan kerengsaan kulit.

Langkah berjaga-jaga

Jangan gunakan pada kulit yang rengsa atau terjejas.

Jangan gunakan jika tindak balas alahan berlaku.

Pastikan padanan yang betul sebagaimana yang diarahkan. Jika saiz kateter adalah tidak betul atau
berlaku kebocoran, kulit mungkin terjejas (cth., kerengsaan, kulit merekah, ruam atau kemerahan).
Ini boleh memendekkan jangka hayat pemakaian.

lkut arahan untuk menanggalkan kateter jika mengalami bengkak, kebas, ketidakselesaan, rasa
sakit, perubahan warna atau terdapat sesuatu yang kelihatan tidak normal.

Nota

Untuk kebersihan yang baik, tukar kateter setiap hari.

Untuk membantu memastikan lekatan yang betul, kenakan pada kulit yang bersih, kering dan utuh.
Jangan gunakan losen, bedak atau salap pada kulit kerana produk tersebut mungkin boleh menjejaskan
lekatan produk. Hubungi pengamal penjagaan kesihatan untuk mendapatkan bantuan dengan produk atau
dengan kerengsaan kulit. Sekiranya berlaku kecederaan serius (insiden) berhubung dengan penggunaan
produk, sila hubungi pengedar atau pengilang tempatan anda, dan pihak berkuasa kompeten tempatan
anda. Untuk mendapatkan maklumat lanjut, lihat www.hollister.com/authority atau hubungi Wakil EC atau
pengedar tempatan.

Untuk menyediakan
1 Sahkan saiz produk yang betul sebelum digunakan. Potong bulu ari-ari jika perlu.

2 Cuci zakar dengan sabun lembut dan air suam. Keringkan sepenuhnya.

Untuk memakai
1 Buka bungkusan pada tebukan. Keluarkan kateter daripada sisipan plastik, jika
ada.

i

2 Letakkan hujung bergulung menutupi hujung zakar, tinggalkan sedikit ruang di 2
antara hujung zakar dengan kon kateter. Jika memakai pada zakar yang tidak N
dikhatankan, biarkan kulup kekal dalam kedudukan semula jadi. Berhati-hati agar
kulup tidak tersepit atau tertarik.

Buka gulungan pada zakar dengan perlahan-lahan dengan meminimumkan

w

kedutan sehingga produk terbuka sepenuhnya.

I

Tekan perlahan-lahan untuk mengedapkan pelekat pada kulit dengan betul.
Jangan cuba ubah kedudukan produk. Jika boleh, jangan tinggalkan ‘kolar’
bergulung di sekitar pangkal zakar.

Untuk menyambungkan produk ini dengan sistem penyaliran, rujuk arahan

penggunaan yang dibungkuskan dengan produk.

Untuk menanggalkan dan melupuskan
Putuskan sambungan daripada sistem penyaliran. Gulung kateter ke hadapan

dengan perlahan-lahan dan tanggalkan daripada zakar. Jika perlu, tuam dengan

demah basah yang suam (seperti tuala kecil yang dibasahkan) di sekitar kateter
untuk membantu melonggarkan pelekat.

Sila ikut semua peraturan pelupusan tempatan.
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Tanda CE sebagaimana yang diperlukan
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(D GEBRUIKSAANWIJZING

Inhoud
Externe katheter voor incontinentie bij mannen, zelfklevend

Productbeschrijving

De zelfklevende externe katheter is ontworpen voor het beheer van urine-incontinentie bij
volwassenen mannen.

Gemaakt van siliconen en kleefmiddel.

Indicaties en beoogd gebruik

Het product is een accessoire bedoeld voor incontinente volwassen mannen om urine van de penis
via de afvoerslang te leiden naar een opvangzak voor urine.

WAARSCHUWINGEN

Hergebruik van een product bestemd voor eenmalig gebruik kan een potentieel risico vormen voor
de gebruiker, zoals een slechte hechting, lekkage en huidirritatie.

Voorzorgsmaatregelen

Niet gebruiken op een geirriteerde of beschadigde huid.

Niet gebruiken als er een allergische reactie plaatsvindt.

Zorg dat het product goed past volgens de instructies. Als de maat van de externe katheter onjuist is
of als er lekkage optreedt, kan er huidbeschadiging optreden (bijv. irritatie, beschadigde huid, uitslag
of roodheid). Dit kan de draagtijd verkorten.

Volg de aanwijzingen voor het verwijderen van de externe katheter als u zwelling, gevoelloosheid,
ongemak, pijn, verkleuring of een abnormaal uiterlijk ervaart.

Opmerkingen

Vervang voor een goede hygiéne de externe katheter dagelijks.

Breng het product aan op een schone, droge en niet-beschadigde huid om de juiste hechting

te garanderen. Gebruik geen lotions, poeders of zalven op de huid. Deze producten kunnen de
hechtkracht van het product aantasten. Neem contact op met een zorgverlener voor hulp met het
product of bij huidirritatie. In het geval dat er ernstig letsel (incident) optreedt met betrekking tot het
gebruik van het product, neem dan contact op met uw lokale distributeur of fabrikant en uw lokale
bevoegde instantie. Voor meer informatie kunt u naar www.hollister.com/authority gaan of contact
opnemen met de vertegenwoordiger in de Europese Gemeenschap (EC) of met de lokale distributeur.

Voorbereiden

1 Controleer voorafgaand aan gebruik of het product de juiste maat heeft. Scheer
het schaamhaar weg indien nodig.
2 Was de penis met milde zeep en warm water. Droog grondig af.

Toepassen

i

1 Open de verpakking bij de perforatie. Verwijder de externe katheter van het
plastic inzetstuk, indien aanwezig. o

2 Plaats het gerolde uiteinde over het uiteinde van de penis, zodat er een kleine
ruimte overblijft tussen het uiteinde van de penis en de punt van de externe
katheter. Zorg ervoor dat de voorhuid in zijn natuurlijke positie blijft wanneer

de externe katheter wordt aangebracht op een onbesneden penis. De voorhuid

mag niet geklemd of teruggetrokken worden.

3 Rol de externe katheter voorzichtig over de penis tot deze volledig is uitgestrekt,
probeer rimpelingen zo veel mogelijk te vermijden.

4 Druk voorzichtig aan om ervoor te zorgen dat het kleefmiddel aan de huid
hecht. Doe geen poging om het product te herpositioneren. Laat indien

mogelijk geen opgerolde ‘kraag’ rond de voet van de penis zitten.

Om dit product aan te sluiten op een afvoersysteem raadpleeg de
gebruiksaanwijzing van dat afvoersysteem.

Verwijderen en wegwerpen

Koppel de externe katheter los van het opvangsysteem. Rol de externe

katheter voorzichtig naar voren en van de penis af. Breng indien nodig een warm
en nat kompres aan (zoals een natte wasdoek) rond de externe katheter om het
kleefmiddel helpen los te maken.

E ]S

Volg alle lokale regelgeving op omtrent het wegwerpen.

CE-keurmerk zoals vereist

M D Medisch hulpmiddel
(waar van toepassing)

O Aantal in verpakking

For reference only. Unauthorized use, disclosure or copying is prohibited.

BRUKSANVISNING

Innhold

Uridom for menn med inkontinens, selvklebende

Produktbeskrivelse

Det selvklebende uridomet for menn er utformet for & handtere urininkontinens hos voksne menn.
Laget av silikon og klebemiddel.

Indikasjoner og tiltenkt bruk

Produktet er et tilbehar som er beregnet pé a lede urin fra penis til slanger og urinoppsamlingsposer
for voksne menn med urininkontinens.

ADVARSLER

Gjenbruk av et engangsprodukt kan forarsake potensiell risiko for brukeren, for eksempel darlig
Klebing, lekkasje og hudirritasjon.

Forholdsregler

Ikke bruk pé irritert eller skadet hud.

Ikke bruk hvis det oppstar en allergisk reaksjon.

Pése riktig bruk i henhold til bruksanvisningen. Hvis starrelsen pé uridomet er feil eller lekkasje
forekommer, kan hudskade oppsta (f.eks. irritasjon, skadet hud, utslett eller radhet). Dette kan
forkorte brukstiden.

Felg retningslinjene for fierning hvis det oppstar hevelse, nummenhet, ubehag, smerte, misfarging
eller uvanlig utseende.

Merknader

For & sikre god hygiene ma kateteret skiftes daglig.

For & sikre god klebing bar huden veere ren og tarr. Ikke bruk lotion, pudder eller salve pa huden, da
disse produktene kan pavirke klebingen til produktet. Kontakt helsepersonell hvis du trenger hjelp
med produktet eller med hudirritasjon. Ved alvorlig skade (hendelse) knyttet til din bruk av produktet,
kontakter du din lokale distributer eller produsent og din lokale kompetente myndigheter. For mer
informasjon, se www.hollister.com/authority eller kontakt med EC-representant eller lokal distributer.

Klargjering
1 Kontroller at produktstarrelsen er riktig fer bruk. Fiern kjgnnshar om ngdvendig.
2 Vask penis med mild sépe og varmt vann. Terk grundig.

Péforing

1 Apne pakken ved perforeringen. Fjern kateteret fra plastinnlegget, hvis det
finnes.

2 Plasser den rullede enden over enden pa penis, slik at det er en liten klaring
mellom enden pa penis og kjeglen pa uridomet. Hvis det pafares en penis
som ikke er omskaret, ma forhuden holdes i naturlig posisjon. Pass pa a ikke
klemme eller dra tilbake forhuden.

3 For sakte inn pd penis med sa fa rynker som mulig til produktet er helt
rullet ut.
4 Klem forsiktig for & klebe tett til huden. Ikke prov & flytte produktet. Hvis det er
mulig, skal du unnga at det blir igjen en opprullet «krage» rundt bunnen av penis.
Hvis du skal koble dette produktet til et tommesystem, ma du se
bruksanvisningen som felger med det produktet.

Fjerne og kaste

Koble fra tammesystemet. Rull uridomet forsiktig fremover og av penis.
Hvis det er ngdvendig, kan du legge pa en varm, vat kompress (f.eks. en
vat vaskeklut) rundt uridomet for & bidra til & lesne klebemiddelet.

Folg alle lokale forskrifter for avhending.
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